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VIESOSIOS ISTAIGOS JURBARKO RAJONO PIRMINES SVEIKATOS PRIEZIUROS
CENTRO

SLAUGYTOJO DIABETOLOGO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Slaugytoja diabetologa | darbg priima ir atleidzia jstaigos direktorius.

2. VieSosios jstaigos Jurbarko rajono pirminés sveikatos priezitiros centro (toliau — Istaiga)
Slaugytojas diabetologas yra pagal darbo sutartj dirbantis darbuotojas, turintis galiojan¢ig bendrosios
slaugos praktikos licencija, papildomai iSklausgs Slaugytojo diabetologo darbo principy neformalaus
mokymo programa ir turintis tai patvirtinantj pazymejima.

3. Slaugytojas diabetologas tiesiogiai pavaldus vyriausiam slaugos administratoriui.

4. Slaugytojas diabetologas vadovaujasi Lietuvos Respublikos medicinos norma MN 28:2011
»Bendrosios praktikos slaugytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybeé®, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birzelio 8 d. jsakymu Nr. V-591 ,,Dél
Lietuvos medicinos normos MN 28:2011 ,.Bendrosios praktikos slaugytojas. Teisés, pareigos,
kompetencija ir atsakomybé®, patvirtinimo®, Serganciyjy cukriniu diabetu slaugos paslaugy teikimo
reikalavimy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. spalio 10
d. jsakymu Nr. V-982 , D¢l Serganciyjy cukriniu diabetu slaugos paslaugy teikimo reikalavimy
apraSo patvirtinimo*®, kitais teisés aktais, Aprasu, jstaigos, jimonés, kurioje dirba, jstatais (nuostatais),
vidaus tvarkos taisyklémis bei savo pareigybés apraSymu.

5. Slaugytojas diabetologas pagal savo kompetencija dirba savarankiskai ir komandoje,
bendradarbiaudamas su kitais sveikatos prieziiiros specialistais.

IT SKYRIUS
TAIKYMO SRITIS

6. Aprasas taikomas slaugytojams diabetologams, dirbantiems Istaigoje, adresu Vydiino g. 56
D, Jurbarkas.
IIT SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

7. Siame aprase vartojamos savokos:

7.1. Slaugytojas diabetologas — bendrosios praktikos slaugytojas, iSklauses Slaugytojo
diabetologo darbo principy neformalaus mokymo programg ir turintis tai patvirtinantj pazymejima.

7.2. Slaugytojo diabetologo praktika — slaugytojo diabetologo teikiamos pacienty,
serganciy CD, slaugos paslaugos.



IV SKYRIUS
SLAUGYTOJO DIABETOLOGO KOMPETENCIJA

8. Slaugytojo diabetologo profesing kompetencija sudaro Zzinios, gebéjimai ir jgiudziai,
kuriuos jis jgyja baiges slaugos studijy programa, jgijes bendrosios praktikos slaugytojo profesine
kvalifikacija, iSklausgs Slaugytojo diabetologo darbo principy neformalaus mokymo programa bei
nuolat tobulindamas profesing kvalifikacija, atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos pazanga.

9. Slaugytojas diabetologas privalo Zinoti:

9.1. nacionalinés sveikatos politikos nuostatas;

9.2. sveikatos priezilirg reglamentuojancius teisés aktus;

9.3 CD tipus, epidemiologija, klinika, patologine fiziologija, pagrindinius gydymo principus;

9.4. 2 tipo CD profilaktika (fizinis aktyvumas, sveikatai zalingi veiksniai ir kt.);

9.5. CD valdymo principus ir uzdavinius;

9.6. CD komplikacijas, jy priezastis, profilaktika ir gydymo principus;

9.7. diabetinés pédos patofiziologija, patogeneze, polineuropatijos, angiopatijos pozymius,
klasifikacijg ir gydymo bidus;

9.8. ortopedijos technines priemones, skirtas pacientams, sergantiems CD;

9.9. psichosomatinius pacienty, serganciy CD, slaugos aspektus (létinés ligos poveikj
pacientui, jo Seimai, motyvacijg ir kt.);

9.10. pacienty konsultavimo ir diabetinés pédos prieziiiros dokumentus.

10. Slaugytojas diabetologas privalo iSmanyti:

10.1. pacienty, serganc¢iy CD, mokymo principus ir metodus;

10.2. pagrindinius CD gydymo principus (insulinas, jo suSvirkStimo biidai, peroraliniai
preparatai nuo diabeto);

10.3. pacienty, serganc¢iy CD, savikontrole;

10.4. pacienty, serganciy CD, mitybos ypatumus;

10.5. Gimias CD biikles (hipoglikemija, hiperglikemija, ketonurijg) ir slaugos ypatumus;

10.6. pacienty, turin¢iy CD komplikacijy, slaugos ypatumus;

10.7. fizinio aktyvumo ir sporto jtakg glikemijai;

10.8. kojy prieziiiros ir gydomojo pedikiiiro principus;

10.9. diabetinés pédos problemas;

10.10. kojy prieziiiros instrumenty ir medicinos pagalbos priemoniy naudojimg.

11. Slaugytojas diabetologas turi mokeéti ir gebéti:

11.1. tinkamai organizuoti pacienty, serganciy CD, priezitiros kabineto darba, sukurti palankia
psichologing aplinka pacientams bei jy artimiesiems, teikdamas pacienty, sergan¢iy CD, slaugos
paslaugas taikyti etikos, psichologijos ir pedagogikos Zinias;

11.2. objektyvai jvertinti paciento bukle, nustatyti slaugos ir konsultavimo poreikius, gebéti
juos patenkinti;

11.3. sudaryti ir jgyvendinti 5 valandy pacienty mokymo programa;

11.4. jvertinti konsultacijos metu jgytas paciento Zinias ir geb¢jimus;

11.5. konsultuoti pacientg ir (ar) jo artimuosius mitybos klausimais;

11.6. paaiskinti pacientui CD savikontrolés svarba;

11.7. 18Smokyti pacientg naudotis savikontrolés priemonémis;

11.8. konsultuoti pacientg hipoglikemijos, hiperglikemijos ir ketoacidozés klausimais;

11.9. konsultuoti pacients, sergant] CD, vaisty nuo diabeto vartojimo klausimais pagal savo
kompetencija;

11.10. paaiskinti pacientui, sergan¢iam CD, ir jo artimiesiems kojy prieziiiros ypatumus;

11.11. vykdyti kojy priezitros profilaktika;

11.12. vertinti pacienty, sergan¢iy CD, kojy opas pagal Wagner metodika;



11.13. atlikti gydomaji pedikiiirg ir diabetinés pédos prieziiirg;

11.14. skatinti pacientus, serganc¢ius CD, savarankiskai spresti diabeto valdymo uzdavinius;

11.15. teikti pacientams, sergantiems CD, informacijg apie galimybes naudotis sveikatos
tarnyby paslaugomis, medicinos pagalbos priemonémis ir socialine pagalba;

11.16. pildyti medicinos dokumentus, susijusius su pacienty, serganc¢iy CD, slaugos paslaugy
teikimu;

11.17. prireikus konsultuoti slaugytojus, dietologus ir kitus sveikatos priezitiros specialistus
pacienty, serganciy CD, slaugos klausimais;

11.18. bendradarbiauti su CD priezitiros komandos nariais — gydytoju endokrinologu, Seimos
gydytoju, dietologu, gydytoju angiochirurgu, psichologu ir kitais specialistais;

11.19. teikti biitingja medicinos pagalba esant hiperglikeminei ar hipoglikeminei biisenai
(vykdyti gydytojo paskyrimus);

11.20. teikti pirmgja medicinos pagalbg timiy biikliy atvejais.

V SKYRIUS
ATSAKOMYBE

12. Slaugytojas diabetologas uz padarytas klaidas, aplaidumg ar netinkama jam priskirty

funkcijy vykdyma ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz pareigy virsijimg atsako Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.
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